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Wissenschaftliche Studie zu
Risiko- und Schutzfaktoren bei
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Warum diese Studie?

Viele Menschen werden im Laufe ihres Lebens mit
Erlebnissen konfrontiert, die sie nachhaltig pragen. Diese
Studie untersucht, welche Risikofaktoren dazu beitragen
kdénnen, dass solche Erlebnisse zu spateren Belastungen
fUhren — oder welche Schutzfaktoren helfen kénnen, diese
Erlebnisse besser zu verarbeiten.

Mit Ihrer Teilnahme leisten Sie einen wichtigen Beitrag zur
Grundlagenforschung und kontinuierlichen Verbesserung
psychotherapeutischer Angebote.

lhre Teilnahme auf einen Blick

® Anonymer Online-Fragebogen (Dauer: ca. 20 Minuten)

[Z, *Verlosungvon 10x 20€ unter den Teilnehmenden
é (alternativ fiir Psychologiestudierende der FAU: 0,5 VP-Stunden)

Teilnahmevoraussetzung: Volljahrigkeit
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Teilnahme Uber den QR-Code oder folgenden Link:
https://www.soscisurvey.de/Traumaverarbeitung/

-
[k

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg

Lehrstuh! far Entwickiungspsychologie und Pddagogische Psychologie
B.Sc. Psych. Franziska Niepel: franziska.niepel@fau.de (Masterandin)
Dr. Dipl.-Psych. Melanie Kungl: melanie.kungl@fau.de (Supervisorin)
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