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Einladung 
Präsenz-Abendveranstaltung am Freitag, 01.10.2021, 18 Uhr 

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
 
wir laden Sie herzlich zur Fortbildungsveranstaltung im Rahmen der 

Herbst-Delegiertenversammlung des bvvp ein. 

 

Klimawandel und Psyche – Eine Herausforderung für uns Psychothera-

peut*innen?! 

 

Wann:  Freitag, 01. Oktober 2021, von 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr  

Ort:  Hotel Seminaris, Takustraße 39, 14195 Berlin-Dahlem 

 

Der Klimawandel hat bereits heute Auswirkungen auf unser tägliches Le-

ben. Die Angst vor seinen Folgen ist längst eine begründete und sie nimmt 

zunehmend Raum in der Psychotherapie ein. Wie können wir mit diesen 

Ängsten unserer Patient*innen umgehen? Wie mit unseren eigenen Sor-

gen? Und wie kann psychotherapeutische Kompetenz einen Beitrag im 

Kampf gegen den Klimawandel leisten? 

 

Freuen Sie sich auf den online eingespielten Fachvortrag Planetary Health 

zur aktuellen Klimasituation von Prof. Dr. Dr. med. Sabine Gabrysch, Pro-

fessorin für Klimawandel und Gesundheit an der Charité Berlin, die sich 

anschließend persönlich der Diskussion stellt.  

 

Unter dem Titel „Wie wir uns die Klimakrise vom Leib halten – Abwehrstrategien und de-

ren Konsequenzen“ referiert im Anschluss Dipl.-Psych. Delaram Habibi-Kohlen aus psycho-

analytischer Sicht über gängige Abwehrprozesse im Umgang mit der Klimakrise und die Dy-

namik, die diese entfalten. Es wird unter anderem ausgeführt, wie die Konfrontation mit der 

Realität zu größeren Spielräumen führen kann. Frau Habibi-Kohlen wird ebenfalls online zu-

geschaltet. 

 

Katharina van Bronswijk, M.Sc., Psychologische Psychotherapeutin und Sprecherin der Psy-

chologists/Psychotherapists for Future, geht mit ihrem Live-Vortrag „Elephant in the room - 
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was hat die Klimakrise in meiner Praxis verloren?“ konkret auf die Auswirkungen für die 

Psychotherapie ein. 

 

In die anschließende Podiumsdiskussion mit den Referentinnen und Mitgliedern des bvvp-

Bundesvorstands können Sie Ihre Fragen zum Thema einbringen und mitdiskutieren.  

 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Fortbildungspunkte sind beantragt. 
 
Anmeldung: Die Plätze sind begrenzt, deshalb bitten wir um Anmeldung über unser Online-
Formular.  
 
Beachten Sie bitte: Die Veranstaltung findet unter den dann gültigen Corona-Hygienevor-
schriften statt. Daher ist der Nachweis erforderlich, dass Sie geimpft, genesen oder per 
Schnelltest negativ getestet sind. Wir bitten Getestete um Vorlage des Zertifikats eines Test-
zentrums, das nicht älter ist als 24 Stunden. 
 
Nach der Diskussion laden wir Sie noch herzlich zum kollegialen Austausch und gemeinsa-
men Ausklang des Abends bei einem kleinen Imbiss ein.  
 
Mit freundlichen Grüßen  
 

 
Benedikt Waldherr  
bvvp Bundesvorstand 
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